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Editorial

Mesdames et Messieurs,

Bonjour,

C’est avec plaisir que les membres du Conseil
Municipal et moi-méme vous adressons ce
bulletin d’informations. Il retrace les actualités
de notre commune sur les six premiers mois de
'année en cours. Cet outil de communication
biannuel ne vous est pas inconnu puisqu’il était
proposé par nos prédécesseurs. Il connaitra
quelques évolutions de ses rubriques au fur et
mesure des prochaines parutions.

Une nouvelle équipe municipale s'est mise en
place @ la suite des élections du 15 mars dernier.
Nous remercions sinceérement les électrices et les
électeurs qui nous ont accordé leur confiance.
Nous mesurons avec humilité la charge et les
responsabilités des missions qui nous ont été
confiées.

Aussi, permettez-nous de saluer le travail réalisé
par les élus de la mandature écoulée, sous la
présidence de Mr Pierrick GOURONNEC, Maire de
mars 2001 d mars 2026 et de les remercier a la
hauteur de leur engagement républicain.

Depuis notre prise de fonction, nous avons
organisé des temps de rencontre avec le
personnel communal, les acteurs scolaires et
les représentants des associations. Et ce, afin de
faire connaissance, de travailler ensemble et de
nous rassembler autour de projets.

Par ailleurs, nous avons accompagné la derniére
partie des travaux de réhabilitation du foyer
municipal, initiés sous le mandat précédent.
Ce bel équipement public rajeuni, modernisé,
plus fonctionnel est a votre disposition pour des
événements privés, festifs ou associatifs. Grace
a vos propositions, il porte le nom « Le Kdran »
rappelant une partie de I'histoire é&conomique de
ce batiment. A nouveau, nous remercions celles
et ceux qui nous ont fait part de leurs suggestions.

Dans les prochains jours, une fresque viendra
parfaire les travaux de la place sur laquelle
était implanté le bar restaurant 'Embuscade en
agrémentant les murs actuels peints en blanc.
Il conviendra de donner un nom & cet espace
public. Votre concours nous est important.
C’est pourquoi nous vous encourageons & Nous
adresser vos idées sur papier libre que vous
déposerez d la mairie dans une boite prévue d cet
effet ou en utilisant I'adresse mail spécialement
créée.
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La réhabilitation du
foyer municipal et
la fresque abouties,
nous  appliquerons
progressivement le
programme que nous
avons proposé et
ce, dés la rentrée de
septembre  (accueil
de nos ainés au restaurant municipal, réflexion
autour de la place du 19 mars 1962 et de ses
abords, sécurisation de [l‘acces aux services
techniques et au terrain multisports, organisation
d'une journée citoyenne ...)

Ces projets sont portés par vos élus. Etre élu local
constitue I'une des plus belles et nobles missions
qu'un citoyen peut avoir la chance et 'honneur
d’exercer dans sa vie. C'est un engagement plein
de sens. Avec des valeurs qui nous rassemblent
et que nous devons défendre en permanence.

Et une volonté partagée pour Pleumeur-Gautier :
faire avancer notre commune rurale dans ce XX[eme
siecle, animés par le souci du bien commun.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et un
trés bel été.

Frédeéric LE MOULLEC, Maire
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Des visages
& des noms

Veéronique CLENET,
Conseillere

Benoit LE ROUZES,
2éme Adjoint
Cadre de vie, Environnement,
Patrimoine
Permanences en mairie :

Jérémie L’ANTHOEN,
Conseiller

JEUDI 10H - 12H

Christine LE TIRANT,
1 Adjointe
Affaires scolaires et sociales
Permanences en mairie :
MERCREDI 10H - 12H

Angélique CALLEC,
Conseillére déléguée
Vie associative et culturelle,
Réceptions

b ' Annaig BOBONY,
o Frédéric LE MOULLEC, po |

= Maire

% Permanences en mairie :

Francois LE GUEN, sur rendez-vous
Conseiller
Yannick TERRIEN,
4eme Adjoint
Batiments Communaux, Travaux,
ServicesTechniques

Francois RENAUD,
Conseiller délégué d la
Communication

Permanences en mairie :
VENDREDI 10H - 12H

Sindy BOURDOISEAU,
3éme Adjointe
= = Enfance, Jeunesse, Citoyenneté
Céline LOUTOUFI, Permanences en mairie :

Conseillere MARDI 10H - 12H

Mickaél TREHIOU,
Conseiller

Gurvan FAISANT,

Conseiller -

Annabelle CORNILLAULT,
Conseillere
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Vie Communale ~)
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Ftat Civil

Naissances :

Déces :
Le 10 janvier : Laurent SAUZET
domicilié 11 Pors Ar Groas

Le 02 janvier: Martin L'’ANTHOEN Le 27 mars :Pierre FENVARC'H
Le ]0 jGnVier : Isac OLIVIERO dom|C|||é Kervegan
Le 24 février : Lou HENRY Le 28 mars :Andrée LE MEAUX née CARDON
Mari: . domiciliée L'Enfer
ariages . ) o Le 16 avril  :Yves LE PIVAING
Le 18 avril : Robert ANDRE et Marie-Cécile MENGUY domicilié 4 Kervranec
Le 20 juin  : Youenn LE BRUN et Térryline BRIEND |5 93 qyri  :Marie Thérése LE RIDER née CAMUS
domiciliée 10 route de Kerbors
Le 23 juin  :Marie Louise LE ROUX
née LE BOUBENNEC
domiciliée 15 route de Pleubian
Les Commissions
L'une des premiéres décisions du Conseil  Par ailleurs, le Conseil Municipal est

Municipal a été de proposer une organisation
en commissions thématiques de travail :

© COMMISSION « TECHNIQUE »

Bdtiments - Travaux - Voirie - Réseaux -
Urbanisme - Environnement - Fleurissement
- Aménagement

Benoit LE ROUZES, Yannick TERRIEN, Véronique
CLENET, Annaig BOBONY, Gurvan FAISANT,
Mickaél TREHIOU, Jérémie L'ANTHOEN

® COMMISSION « VIE COMMUNALE »

Enfance - Jeunesse - Affaires Scolaires -
Affaires Sociales - Vie Associative et Culturelle
- Citoyenneté

Christine LE TIRANT, Sindy BOURDOISEAU,
Angélique CALLEC, Céline LOUTOUFI, Annabelle
CORNILLAULT, FanQOiS LE GUEN, Jérémie
L’ANTHOEN, Annaig BOBONY

® COMMISSION « COMMUNICATION »
Frangois RENAUD, Annabelle CORNILLAULT,
Annaig BOBONY, Angélique CALLEC

© COMMISSION « ADMINISTRATION GENERALE

- FINANCES-PERSONNEL »
Frangois LE GUEN, Yannick TERRIEN, Christine LE
TIRANT, Sindy BOURDOISEAU, Benoit LE ROUZES

* CAISSE DES ECOLES
Christine LE TIRANT, Sindy BOURDOISEAU

® COMMISSION « APPEL D'OFFRES »

Membres titulaires : Yannick TERRIEN, Benoit LE
ROUZES, Mickaél TREHIOU

Membres suppléants : Véronique CLENET,
Angélique CALLEC, Frangois LE GUEN

représenté dans diverses structures dont
voici les principales :

e Commission Locale d’Evaluation des
Charges Transférées de LTC
Frangois LE GUEN

e Société Publique Locale d’Aménagement
(SPLA) Lannion-Trégor Aménagement
Véronique CLENET

e Correspondant défense

Jérémie L'’ANTHOEN

» Délégué représentant le colléege des élus
au Comité National d’Action Sociale (CNAS)
Frédéric LE MOULLEC

e Déléguée représentant le college des
bénéficiaires au Comité National d’Action
Sociale (CNAS)

Anne CARTRON

eDélégué au SDE22
Yannick TERRIEN

e Référente a la Sécurité Incendie
Véronique CLENET




élu le 15 mars 2026

Dans les jours qui ont suivi leur installation, les membres du nouveau Conseil Municipal ont souhaité se
présenter a I'ensemble du personnel communal le 24 mars, aux acteurs scolaires de I'école publique
et de I'école Sainte-Famille le 26 mars et aux responsables des associations le 10 avril.

En outre, le 15 avril, le Maire, Frédéric LE MOULLEC, a organisé une réunion d’information sur la gestion du
budget communal. Il a sollicité Mme Gwenaélle SEVENET, Conseillére aux décideurs locaux du secteur
Lannion, DGIP des Cétes d’Armor, afin d’expliquer la structure et le fonctionnement du budget. Maigré
la complexité du sujet, Mme SEVENET a donné des explications concises et claires sur les régles de la
comptabilité publique locale. L'auditoire a apprécié.

Doyens

Le samedi 27 juin, le Maire de notre Commune,
Frédéric LE MOULLEC et le Conseil Municipal ont
regu en mairie nos doyens :

Madame Louisette BALCOU

née LE BERRE, née le 5 ao(t 1929

et Monsieur Jean GUILLOU

né le 12 février 1931

et leur a remis un dipléme d’honneur.

Un beau moment chaleureux et convivial.




Travaux /\/l

Un foyer municipal
tout neuf

Comme vous avez pu le voir ces derniers mois, le
foyer municipal de Pleumeur-Gautier a fait peau
neuve.

Cette décision de rajeunissement a été prise lors
du dernier mandat et le lancement des travaux
a été engagé en mai 2025. Seule la base a été
conservée.

Le colt total travaux est de : 792 036.68 € TTC
Subventions : 384 762.54 € soit 48.58 %
du cout total des travaux.

Grace a l'efficacité des entreprises, les délais ont
été respectés.

La salle vient d'étre inaugurée, le samedi 4 juillet
dans une ambiance festive. Les habitants ont pu
découvrir le nom du foyer municipal gréce a la
consultation lancée aupreés des habitants. Les élus
ont voté pour choisir le nom de cet équipement.
Désormais, il s’appelle Le Kdran.

Un grand merci da tous les protagonistes pour la
réussite de cette magnifique salle !

g |

v |

Ancien foyer—

Travaux terminés

Intérieur
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PATA & eaux pluviales

Du 7 au 10 avril, un engin technique spécialisé dans
le « PATA » (Point A Temps Automatique), a sillonné
les routes de la commune de Pleumeur-Gautier, soit
80 Km. Cette technique consiste d un répandage
d’émulsion de bitume et de gravillons pour réparer
les couches de roulement des chaussées telles que
les nids de poules, les arrachements, les flashes et
le faiengage. C'est une opération qui a lieu tous les
ans. Elle aura colté 15 000 €. 96 tonnes de gravillons
auront été nécessaires ainsi que 2 000 litres de liants.

Durant les prochains mois, des travaux de gestion
des eaux pluviales (curage de douves, captages des
eaux pluviales) seront réalisés & partir du giratoire de
I'entrée du bourg jusqu’aux services techniques. Une
bonne occasion pour créer un petit trottoir le long de
la rue de la mer pour sécuriser les piétons.




PLEUMEUR-GAUTIER
A . ’ ~
4e édition Le comité des fétes de la
EN FE ' E : p commune a créé avec l'aide

d'autres associations locales :
«Pleumeur-Gautier en féte».

SAMEDI 25 JUILLET 2026
PLACE DV FOYER

En 2020, la présidence a été
reprise par Mr Frangois LE
GUEN.

L m N En 2022, la premiére édition
19H : BLACK-OUT ¥ o P

«Pleumeur-Gautier en

groupe de rock ‘ . féte» voyait le jour.
. : Celle-ci n'étant pas possible
21H : JOHNNY GO avant puisque le covid est
chansons de Johnny Hallyday & venu perturber les plans

23H : FEU D’ARTIFICE d'organisation.
23H20 - 2H : DJ ROMAIN

La féte a lieu dans un champ
a proximité du Kdran de
Pleumeur-Gautier.

-

PETITE RESTAURATION ET
BUVETTE SUR PLACE

Cet événement a lieu le
dernier week-end de juillet.
Cette année, le rendez-vous
vous est donné le 25 juillet.

©BROSSARDKAROLANE - 07 50 81 96 68 - FREEPIK

Vous trouverez sur place :
Buvette / Restauration
(& partir de 19h)

Aumenu:

Galettes [ Crépes

Chipos [ Merguez [ Saucisses
Frites

*#**4* ENTREE GRATUITE *****
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L'association «Virevolte» a pour but de
promouvoir et de favoriser I'expression
corporelle et dansée, d’étre un instrument de
création artistique, de diffusion de spectacle,
d'animation, de formation culturelle et
artistique et d’actions auprés d'un public large
et en particulier : scolaires, petite enfance,
personnes empéchées ou en situation de
handicap.

«Les actions de I'association s’inscriront dans
le paysage local, afin de prendre part a la vie
culturelle»

C’est une toute nouvelle association qui a été
créée en juin 2025.

Les stages et les cours de danse ont lieu & la
salle des fétes de Pleumeur-Gautier.

Cette association, & travers la proposition
parents/enfants, cherche & développer, gréce
au langage du corps et de la danse, des temps
d'échange et de partage entre enfants et
adultes (parent, grand-parent, oncle, tante,
grand-frére, grande-sceur, ami, ...).

Des stages pour adultes, de danse
contemporaine sont aussi proposés le
dimanche.

Les séances parents/enfants ont lieu depuis
janvier 2026, un samedi par mois, de 10h15 &
11h15 pour les bébés et de 14h30 & 16h30 pour
les enfants de plus de 3 ans.

La séance de I'aprés-midi est suivi d'un goUter-
échange.

Pour répondre a la demande, a partir du mois
de septembre une organisation hebdomadaire
est envisagée, tout en maintenant les rendez-
vous mensuels. Dates de stages a partir de
septembre.

Les prochaines séances (SAMEDI / DIMANCHE) :
* 26 et 27 septembre 2026

» 24 et 25 octobre 2026

» 28 et 29 novembre 2026

+ 19 et 20 décembre 2026

Mme Christine JUTEAU
06 08 83 60 79 - c.juteau@yahoo.fr

Merci beaucoup a Mme Christine JUTEAU d’avoir
répondu & notre demande d'interview.




Samedi 25 : Pleumeur en féte

Dimanche 02 : Assemblée Générale des
chasseurs

Samedi 08 et dimanche 09 :
Concours de boules UFAC
Place du Kdran

Samedi 05 : Rando Semi nocturne
Samedi 12 : Comice Agricole
Mardi 15 : Club des Iris

Samedi 26 et dimanche 27 : Virevolte

Dimanche 04 : Repas des Ainés
Samedi10  : Repas Ecole Sainte-Famille
Mardi 20 : Club des Iris

Samedi 24 et dimanche 25 : Virevolte

Mardi 17 : Club des Iris

Samedi 21 et dimanche 22 : Marché de Noél
Ecole Sainte-Famille

Samedi 28 et dimanche 29 : Virevolte

. Arbre de Noél
Ecole Sainte-Famille

Mardi 15 : Repas de Noél Club des Iris

Samedi 19 et dimanche 20 : Virevolte

Mardi 15

5
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Nous avons fété les 100 ans de notre école.

Ce théme de I'année nous a permis de mettre
en place des séances d'apprentissage sur le
métier de lavandiére grce notamment & une
visite du lavoir de Pleumeur. Nous avons élaboré
un calendrier regroupant les photos jalonnant
les 100 années. Les artistes Miro, Sonia Delaunay,
Buster Keaton, Charlie Chaplin, Joséphine Baker
et le film « Le magicien d’Oz » ont été étudiés
cette année. L'événement des 100 ans a permis
de rassembler les anciens éléves de I'école
publique dans notre musée créé pour I'occasion.

: - — 1|
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Nous avons répété plusieurs danses bretonnes
avec les éléves de I'école de Pleudaniel dans la
salle des fétes de Pleumeur-Gautier. Nous nous
sommes retrouvés pour féter la culture bretonne
a travers des chansons traditionnelles. Les
danseurs de l'association «Danserien Ledenez»
se sont associés pour partager nos danses.
L'occasion de danser avec les bénévoles du
soutien scolaire des éléves depuis plusieurs
années. L'Amicale Laique a participé a ce fest
deiz et nous a régalés avec les fameuses crépes
qui ont régalé petits et grands.

Les éléves de cycle 2 encadrés par Mme Rachel
COADOU ont participé aux séances de tennis
organisées par le Tennis-club de Lézardrieux sur
un cycle de sept séances, du mardi 3 avril au
mardi 5 mai, encadrées par M. Sylvain DHENNIN,
moniteur d’Etat et organisées par la vice-
présidente du club, Mme Frangoise VERLEY.

2

Les éléves du RPI de Pleumeur-Gautier -
Lanmodez et Pleudaniel se sont retrouvés pour
une rencontre sportive. 12 ateliers sportifs ont
été organisés tout au long de la journée du 5
juin mélant des équipes allant de la TPS au CM2.
Différentes compétences psycho-sociales ont
été arborées sur les dossards telles que I'égalité,
la compassion, la bienveillance, I'empathie
entre autres. L'occasion a été donnée aux
participants d’'éprouver I'égalité filles-gargons.
Ce théme sera développé plus précisément
'année prochaine en vue d'une labellisation
d’école.

Place de la Bascule, 22740 PLEUMEUR-GAUTIER
Tél. 0296 221078
Mail : ecole.0221587f@ac-rennes.fr

L'école publique remercie I'Amicale Laique qui a permis
d‘accompagner tous leurs projets ambitieux tout au long
de l'année.



Cette année encore, les éléves de I'école Sainte-Famille ont vécu de nombreux projets
pédagogiques, sportifs, artistiques et culturels favorisant I'ouverture au monde, la coopération
et la créativité. Tous ces projets sont financés grace au soutien de I'APEL et a la participation des

familles lors des différentes manifestations.

Pendant les vacances de Pdaques, l'équipe
pédagogique a suivi une semaine de formation
en anglais a Malte. Cetteinitiative s'inscritdans la
volonté de développer 'ouverture internationale
de I'école et de proposer aux éléves un contact
régulier et naturel avec la langue anglaise dés
la maternelle.

A I'occasion de la Saint-Patrick, les enfants ont
également participé a une journée festive autour
de la culture anglophone : ateliers culinaires,
confection de cookies et gateaux aux couleurs
de la féte, puis grande chasse au trésor inspirée
des Leprechauns, avant un goater partagé dans
la cour.

Dans le cadre du projet sur les quatre saisons,
les éléves de maternelle, CP et CE ont exploré
la forét de Beffou & travers des activités
sensorielles. Les enfants ont également appris
a différencier certains arbres et observé le cycle
de vie du crapaud prés de I'étang.

Les éleves de la classe de GS-CM ont vécu un

moment fort avec la naissance de trois poussins
a I'école. Grace a un projet d'incubation mené
en classe, ils ont pu assister en direct & I'éclosion
des oeufs et découvrir le cycle de vie de I'animal
tout en développant le respect du vivant et
du bien-&tre animal. Les poussins rejoindront
bientot le poulailler de I'école.

Les CM ont également découvert le patrimoine
local lors d'une sortie d vélo au domaine du
chateau de la Roche-Jagu. Cette journée a
permis d'associer activité sportive, découverte
historique et sensibilisation & I'environnement
dans un cadre naturel remarquable.

Les maternelles du Trégor se sont retrouvées
& Penvénan pour une matinée sportive autour
de l'alboum «lLe gros golter». Jeux, défis et
coopération ont rythmé cette belle rencontre
conviviale.

Les éléves de cycle 2 et 3 ont participé a la
traditionnelle Saint-Yves des écoliers a Pleubian,
réunissant prés de 450 éléves autour d'ateliers,
d'une marche jusqu'd la gréve, d'un pique-
nique et d'une célébration placée sous le signe
du partage et de la fraternité.

-~ B

-

les éleves de CM ont également participé
au projet «Choeur d'écoles» & Pleubian, en
interprétant un répertoire varié aux cotés des

éléves de Langoat.

Enfin, tous les éléves ont pris part au dispositif
«Ecole et cinéman», favorisant la découverte
d'ceuvres cinématographiques variées et le
développement du regard artistique.

17 route de Tréguier, 22740 Pleumeur-Gautier
Tél.: 02 96 2215 23 [ 06 30 78 84 07

Mail: eco22.ste-famille.pleumeurg@
enseignement-catholique.bzh



Ca s’est passe

a Pleumeur-Gautier

Céremonies patrioti

8 mai 1945

Jour de la Victoire en Europe ! Il y a 81 ans,
la victoire était célébrée : les Alliés avaient
vaincu I'Allemagne nazie et le Reich d'Adolf
Hitler avait pris fin, marquant officiellement
la fin de la Seconde Guerre Mondiale en
Europe. Célébrons notre liberté aujourd’hui
et n‘oublions jamais que cette victoire n'a
été possible que par I'engagement sincére
de trés nombreuses personnes, femmes
et hommes, pour vaincre une dictature
abominable.

Appel du 18 juin 1940

C’est & Pleumeur-Gautier que s’est déroulée
la cérémonie de commémoration de
'appel du Général De Gaulle et ce, pour
les sept communes de la presqu’ile. Dans
son allocution, Monsieur le Maire a rappelé
que c’est une date gravée dans l'histoire.
C'est le début de la résistance francaise
contre I'Occupation. Il a remercié le maitre
de cérémonie pour l'organisation ainsi

que les élus, les portes-drapeaux et les
représentants des associations patriotiques
présents a ce temps de devoir de mémoire.

ques

A TOUS LES FRANCAIS

La France o perdn une batoille!
Mals o Fronee n'o pas perda fo guerre!

Des gouvernants de rencontre ont pu
capituler, cédant & la p , oubliant
I'"honnenr, liveant le FT a la servitude,
Cependant, rien n'est perdu!

Fien n'est perdo, parce que cette guerre est
une guerre mondiale. Dans l'univers libre,
des forces immenses n'ont pas encoere donné.
Un jour, ces forces ecraseront 'ennemi. 11 fant
que la France, ce jour-la, soit presente a la

victelre, Alors, elle retroovera sa liberte et sa
grandear. Tel est mon buot, mon seul bat |

Woila pourguoi je convie tous les Franeais,
ou gu'ils se trouvent, 4 s'anir a mol dans

1 o, le sacrifice et dans l'esperance.
Notre patrie &st &n de mort.
Luttons tous pour la sauver!

VIVE LA FRANCE !
. I_/"' :Ilf«»&’- ;J""“:g'

GENERAL DE GAULLE

L CARLTDN EARDINI,
LOKDON LWL




L.a chasse aux oeufs

Samedi 18 Avril 2026

Une Chasse aux oeufs était organisée par la
Commission jeunesse de la commune.

Les enfants ont eu la bonne surprise de voir que
le «Lapin de Paques» avait caché des oeufs en
chocolat.

Deux parcours étaient prévus :
- le premier autour de la Chapelle de Saint Adrien destiné aux petits de 2 & 6 ans.
- Le second sur le chemin de Pen Ar Crech, pour les 7 & 17 ans.

20 kilos de chocolat ont été ramassés par les gourmands qui se sont déplacés pour cette nouvelle
«chasse aux oeufs» qui n‘avait pas eu lieu depuis Paques 2019.

Céremonie des naissances
du 29 mai 2026

Les élus municipaux ont été heureux d'accueillir les parents et leurs enfants nés au cours des 12
derniers mois.

A cette occasion, un magnolia, symbole de « 'amour vrai », de pureté et de beauté, a été planté
avec la participation des papas présents.

Une plaque commeémorative en cuivre portant le prénom des enfants a été dévoilée et nous avons
posé pour une photo souvenir.

Liste des naissances depuis la derniére cérémonie de mai 2025.

FENVARC'H Zélia, Jeannine, Josiane 20/06/2025
PERRUCHON Célia, Audrey, Marie 17/07/2025
SCHWARB Juliette, Christiane, Natacha 27/09/2025
FAY LE MOULLEC Charlize 28/10/2025
GAUTIER Moléne, Rosenne, Laurence 03/12/2025
L'ANTHOEN Martin 02/01/2026
OLIVIERO Isac, Louis, Jean 10/01/2026

HENRY Lou 24/02/2026




Tous a la ferme

Dimanche 7 juin dernier, Terre d’Essais a accueilli pour la premiére
fois plus de 300 visiteurs qui souhaitaient découvrir la diversité de
I'agriculture bretonne et échanger directement avec les producteurs
engagés en faveur «du bien produire» et «du bien manger».

Un accueil chaleureux, un parcours trés bien documenté pour découvrir
I'engrais vert ainsi que de multiples informations sur la culture de la
pomme de terre, du potimarron, de I'échalote, de l'artichaut, de la
tomate, du concombre et enfin de la vanille sous serre !

La découverte d’engins capables grace a I'lA de repérer puis d'enlever
les mauvaises herbes sans détruire les plants et en évitant d'utiliser les désherbants chimiques.

Puis, le plaisir de se faire offrir une salade par nos hétes, de déguster des crépes, de profiter d'un
snacking délicieux et enfin de pouvoir acheter des plantes de grande qualité.

Nos remerciements sincéres a tous ceux qui nous ont permis de vivre un aprés-midi trés enrichissant
sur le savoir-faire et I'avenir de I'agriculture bretonne.

Quoi de neuf sur la
Presqu’ile ?
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Le Comice Agricole

En septembre prochain, le COMICE fera son retour dans nos calendriers.

Cette année, il se déroulera le saumedi 12 septembre sur la commune de Pleumeur-Gautier, dans un
chomp)situé en sortie du bourg en direction de la déchetterie (champ prété par Mrs. CARVENNEC
et ROUE).

Cette association qui compte environ une centaine de membres actifs, vise & valoriser 'agriculture
locale et vous proposer tout au long de la journée :

- Des concours de bovins (représentés par 9 éleveurs)

- Des concours de chevaux ﬁeprésentés par 5 éleveurs)

- Des démonstrations de matériel agricole

Des espaces de restauration seront proposés midi et soir de quoi féter notre agriculture locale pour
le plus grand plaisir des petits et des plus grands !
Une jolie féte en perspective.

Merci a M. Jérémie L’ANTHOEN, son Président pour les informations recueillies !



Le jeudi 9 avril 2026, I'hémicycle de Lannion-Trégor communauté (Cétes-d’Armor) a accueilli la
premiére session du mandat qui s’ouvre. 90 élus titulaires sont appelés & siéger. C’'est 5 de plus
qu’en 2020.

Président : M. Gervais EGAULT 9°me Vice-Président : M. Joél PHILIPPE
En charge de 'action sociale et des

1¢r Vice-Président : M. Frédéric LE MOULLEC solidarités intergénérationnelles

En charge de I'administration générale
et des ressources humaines 10é™me Vice-Président : M. Christian JEFFROY
En charge de I'économie circulaire, de la

2meVice-President : M. Guirec ARHANT réduction et la gestion des déchets

En charge du logement, de I'habitat
et de la culture 11*me Vice-Président : M. Cédric SEUREAU

En charge de I'assainissement et de 'eau
potable, de la gestion des eaux pluviales
urbaines

3¢meVice-Président : M. Erven LEON

En charge de l'attractivité économique
et de la stratégie touristique

12°me Vice-Présidente : Mme Cécile AURIAC
En charge du dialogue territorial et social,
des politiques contractuelles et de proximité

4% Vice-Président : M. Eric ROBERT

En charge du développement industriel et de
I'immobilier économique

13%me Vice-Président : M. Eric LE CREURER
En charge du développement des
agricultures et de 'économie maritime

5me Vice-Présidente : Mme Gaby CADIOU
En charge de I'enfance, la jeunesse

et des équipements sportifs
14°meVice-Président : M. Pierre HUONNIC
En charge de la prévention des risques
majeurs, du trait de cote et de la GEMAPI

6°meVice-Présidente : Mme Bénédicte BOIRON
En charge de I'environnement et le grand cycle
de l'eau

15°meVice-Président : M. Christophe THEBAULT
En charge de I'enseignement supérieur,

de la recherche, de la vie étudiante et de

gémeVice-Président : M. Yann KERGOAT 'usage du numeérique
En charge de 'aménagement et de I'urbanisme

7°*mVice-Président : M. Hervé GUELOU
En charge des mobilités et de I'accessibilité

Mme Dominique BERTINOTTI :
En charge de I'attractivité des métiers du soin et de la santé, et de la cohésion sociale

M. Gildas LE BEVER :
En charge du patrimoine bati et foncier, de la voirie

M. Yvon LIRZIN :
En charge de la politique de la ville, de la prévention de la délinquance, et la politique d’accueil
des gens du voyage

Mme Frédérique KERLEN :
En charge de I'économie sociale et solidaire

M. Romuald COCADIN :
En charge de la transition énergétique, du PCAET et des réseaux de chaleur

M. Eddy PENVEN :
En charge de la culture scientifique et bretonne

Mme Marie-Louise DRONIOU :
En charge de I'habitat privé



Biodéchets & compostage a la maison

Tri a la source des biodéchets

sur votre commune

La réglementation impose désormais que
chaque usager dispose d’'une solution de tri de
ses déchets alimentaires (épluchures, restes
de repas et de cuisine..). Pour répondre &
cette obligation, Lannion-Trégor Communauté
déploie progressivement des solutions de
tri adaptées sur l'ensemble du territoire.
Le compostage constitue la solution de tri
privilégiée pour plus de 80 % des foyers du
territoire. Pour accompagner les habitants
dans cette démarche, 'Agglomération propose
plusieurs dispositifs.

Compostage a la maison

L'’Agglo encourage vivement les habitants
disposant d’'un jardin & adopter le compostage
d la maison et propose la vente a tarif réduit
(entre 25 et 30 €) de différents modéles de
composteurs (en bois ou en plastique recyclé,
de 150 Litres ou 400 Litres).

Commande en ligne :

« Rendez-vous sur le site de I'Agglo : Le
compostage a la maison

« Remplissez le formulaire de commande,
effectuez votre paiement en ligne puis
sélectionnez un créneau a proximité de chez
vous pour le retrait de votre composteur.

Une notice détaillant, pas a pas, la procédure de
commande est disponible sur le site internet de
LTC, sachant que les espaces France services
du territoire peuvent, si besoin, accompagner
les usagers a la commande en ligne de leur
composteur.

Composter chez soi, c’est un geste simple et
sans désagrément si on respecte quelques
régles de base. Pour vous accompagner au
mieux, une session de sensibilisation vous est
proposée lors de la remise de votre composteur.
Un guide pratique et une vidéo explicative sont
également disponibles sur notre site.

Compostage partagé en

coproprietés
Les copropriétés ou résidences disposant
d'espaces verts peuvent bénéficier de

I'installation d’'un site de compostage partagé,
sous réserve de faisabilité.

L’Agglomération vous accompagne & chaque
étape du projet:

- Installation du site de compostage (bacs,
signalétique...)

- Mise & disposition du matériel adapté (bio-
seausx, outils, etc.)

+ Organisation d’'une session de sensibilisation
pour apprendre les bons gestes
+Suividansletemps,avec unaccompagnement
technique

« Soutien a un référent bénévole, habitant de la
résidence, qui aide a faire vivre le site

Ce dispositif est mis en ceuvre en collaboration
avec les bailleurs et les syndics.

Pour plus d’infos :
LTC - Tél. 02 96 05 55 55 ;
info-usagers@Ilannion-tregor.com




Tartare de Fraises et Pasteque a la menthe

F




POUR 4 PERSONNES
PREPARATION 15 MIN

« 8 tranches de jambon cru
* 1 melon

+ Quelques feuilles de basilic frais

+ 400 g de billes de mozzarella
« 3 ¢. d soupe d'huile d'olive

+ 2 c. & soupe de vinaigre de cidre

« 1 c. & soupe de vinaigre de
balsamique
« Sel et poivre

POUR 6 PERSONNES
PREPARATION 20 MIN
CUISSON 30 MIN

+ 8 tomates cocktail

+ 2 brins de basilic frais

+ 60 g de parmesan

« 1 rouleau de pate feuilletée
+ 2 c. & soupe de moutarde &
I'ancienne

«1c. & café d'origan

« huile d'olive

« sel et poivre

POUR 4 PERSONNES
PREPARATION 15 MIN

250 g de fraises

*] tranche de pastéque
(environ 200 g)

« La moitié d'un citron (le jus)
« 6 feuilles de menthe

« 3 biscuits roses

1. Divisez le melon en quartiers. Enlevez les pépins
et coupez-le en gros cubes. Placez-le dans un
saladier. Coupez les tranches de jambon cru dans
la longueur et mélangez-les au melon. Ajoutez les
billes de mozzarella.

2. Battez ensemble I'huile et les vinaigres.
Salez et poivrez & votre convenance . Versez
votre vinaigrette sur la salade et mélangez
soigneusement .

3. Déposez quelques feuilles de basilic
préalablement lavées sur le dessus et servez.

._.._.-_.-_.-_.-_.__.__.__._-._.._-._-._.._.._.._.-_.-_.-_.__.__.__._-._-._-._-._..>€

1. Préchauffez le four & 200°C. Déroulez la pate
feuilletée, foncez-la dans un moule & tarte. Piquez le
fond & la fourchette.

2. Lavez les tomates, coupez-les en fines rondelles.
Etalez la moutarde sur le fond de tarte puis
recouvrez de 40 g de parmesan détaillé en fines
lamelles. Recouvrez de rondelles de tomates en les
faisant se chevaucher. Salez, poivrez, saupoudrez
d'origan, arrosez d'un filet d’huile d'olive.

3. Enfournez et faites cuire 30 minutes.
A la sortie du four, avant de servir, parsemez de
basilic effeuillé et de lamelles de parmesan.

._.._.-_.-_.-_.-_.__.__.__._-._.._-._-._.._.._.._.-_.-_.-_.__.__.__._-._-._-._-._..>€

1. Dans un bol, émiettez les biscuits puis répartissez
cette poudre dans les verrines. Lavez les fraises et
les feuilles de menthe.

2. Coupez les fraises en petits dés et déposez-les
dans un grand bol.

3. Retirez I'écorce de la tranche de pastéque puis
coupez la chair en petits dés. Déposez-les dans le
bol avec les fraises.

4. Ciselez finement la menthe. Ajoutez la menthe
et le jus de citron dans le bol. Mélangez bien puis
répartissez les fruits dans les verrines.



Astuces de grand—mére

LES INGREDIENTS MIRACLES :
Les marcCs de cafe

Un gommage pour le visage

Voild une excellente raison de renoncer au café en capsules : le marc de café
dont les grains sont fins et doux constitue une excellente base pour un gommage
du visage fait maison. Vous pouvez I'utiliser tel quel, frotté en gestes circulaires
sur le visage. Pour qu'il soit plus facile d’emploi, ajoutez & une cuillére & soupe de
marc de café du gel nettoyant pour le visage que vous utilisez habituellement.

Anticellulite

Le café est 'une des astuces de grand-meére les plus connues pour lutter contre
la cellulite. Pour un usage quotidien, vous pouvez incorporer le marc de café a
votre gel douche, ou mélanger le marc de café a de I'huile d'amande douce. Vous
pouvez aussi fabriquer une pate & base de café trés fort, d'argile et de marc de
café. Dans tous les cas, ce qui compte avant tout, pour chasser la cellulite, est de
bien masser les zones touchées et de faire ce soin le plus frequemment possible.

De beaux cheveux bruns

Pour renforcer I'éclat des cheveux bruns et les rendre doux au toucher, apres le
shampoing, massez les longueurs et les pointes avec quelques poignées de marc
de café, puis rincez bien.

Un engrais naturel

Le marc de café contient de I'azote, du phosphore et du potassium. Il gagne donc
a étre utilisé comme engrais, en le mélangeant de temps en temps @ la terre qui
entoure vos plants, qu’ils soient en pot ou en pleine terre.

Antipuce

Pour éviter que vos animaux ne soient infestés de puces, frottez régulierement leur
pelage avec du marc de café et brossez-les bien.

Des mains bien propres

Méme le savon noir parait incapable de venir & bout de certaines odeurs dont
la peau sembile littéralement imprégnée (I'ail, par exemple). Dans ces cas-Ig,
massez patiemment vos doigts avec du marc de café.
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Lis les mots
de gauche a droite

Urgence
Mairie de Pleumeur-Gautier
1Rte de Pleubian, 22740 Pleumeur-Gautier 15 BT
Tél. 02 96 20 13 24 Urgence médicale
mairie.pleumeur.gautier@wanadoo.fr v 17

7T Signaler une infraction

(OB Fommers

Situation de péril ou accident

@114

9 @ Accessible par Appllcatwn internet et SMS
» Pour les urdaveugles,
& I nte d t et ph q

&, 196 et canal 16 m

- Sauvetage en mer
> Depuis le littoral : appelez le 196 ou le 112.
» En mer : privilégiez le canal 16 de la radio VHF.

oW i A Europe]

Urgence médicale - Infraction - Péril



